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PROGRAMACION ANUAL
(CURSO 2022-2023)

PLAN DE APOYO PARA UN AULA ESPECIFICA
L.LE.S. TEATINOS (MALAGA)

Eva Rodriguez Lopez

1) Presentacion

El1 PLAN DE APOYO es el documento que recogera mi
intervencion como maestra de pedagogia terapéutica en un centro y
durante un curso escolar, entendiendo esta intervencién como una
medida para atender la diversidad (Ley 9/99). Implica un mecanismo
de ajuste sobre la oferta educativa a las capacidades, intereses y
necesidades de los alumnos/as.

La presente programacion defiende un modelo de escuela
inclusiva basada en lo especificado en el Preambulo de la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién (LOMLOE) donde recoge que la
escolarizacién del alumnado con necesidad especifica de apoyo
educativo debera estar regida por los principios de inclusién y
participacién, calidad, equidad, no discriminacion e igualdad efectiva
en el acceso y permanencia en el sistema educativo y accesibilidad
universal para todo el alumnado.

Principios también recogidos en la Ley Organica 8/2013 de 9 de
diciembre para la mejora de la calidad educativa, que sigue vigente
para los cursos pares de Educacién Primaria y Educaciéon Secundaria
Obligatoria.
A nivel andaluz, la Ley 17/2007, de 10 de diciembre de Educacién en
Andalucia (LEA), en su articulo 113.5, se sigue apostando por una
escolarizacién de ACNEAE que se base en los principios de:
normalizacién, inclusién escolar y social, flexibilizacion,
personalizacion de la ensefianza y coordinacién interadministrativa.
Este Plan de Apoyo se destina a 4 alumnos y a 2 alumnas
escolarizados en el centro con modalidad C que cursan Formacién
Basica Obligatoria. Las caracteristicas de ellos en general son:

- no interactian libremente con el medio de una manera

adecuada; sus periodos de atencién son cortos;

- muestran estereotipias; experimentan en un mundo que no

se relaciona con ellos/as, e ignoran que pueden actuar e
influir en el medio;

- dificultades en el lenguaje expresivo y comprensivo;

problemas cognitivos; escasas habilidades sociales en
algunos casos; falta de autonomia; uso de SAAC;




- dificultades de socializacién y/o de interaccién social:

rigideces y frustraciones.

Ante estas necesidades educativas que presentan, me planteo el
dotar a este alumnado de un entorno estimulante que favorezca la
adquisicién de diferentes experiencias que les ayuden a dar significado
a todo aquello que perciben. Por ello en mi Plan de Apoyo tengo en
cuenta que los métodos de ensefnanza tradicionales no cubriran las
necesidades de estos alumnos/a, y tomo como estrategia metodolégica
que se llevara a cabo es la EAPI. Los principios que guiaran mi
intervencién son los tomados de las aportaciones de A. Frolich?:
ritmo, contraste, equilibrio, simetria, interaccién personal, latencia,
naturalizacion e individualizacion.

Como estrategia metodolégica aplicada la Teoria de las
Inteligencias Multiples de Gadner, organizando las actividades de
mis 7 Unidades Didacticas en base a 7 capacidades: linglistica,
logico/matematica, visual/espacial, corporal, musical, intrapersonal e
interpersonal. Justificando su uso en que de esta forma doy mas
oportunidades a mis alumnos y alumnas para recibir nuevos
aprendizajes, ya que se les permite conectar las diferentes areas de
aprendizaje y de esta forma compensar las dificultades que poseen al
procesar la informacién aportando una Estimulacién Multisensorial y
contribuyendo asi, al desarrollo global de estos.

2) Referentes Legislativos

Para elaborar este Plan de Apoyo, me regiré por los apartados
que establece la Orden de 19 de septiembre de 2002, por la que se
regula la elaboracion del Proyecto Curricular de los Centros
Especificos de Educacién Especial y de la Programaciéon de las Aulas
Especificas de Educacién Especial en los centros ordinarios, afiadiendo
algunos puntos que considero necesarios como lo son la
contextualizacion de la misma y el marco legal vigente que rige

! Estrategia de Aprendizaje Participativo e Interactivo.

nuestro sistema educativo y, por lo tanto, nuestras funciones y todo lo
que ellas conllevan.

Marco legal vigente:
Para lograr un modelo de escuela inclusiva, cada Instituto de
Educacion Secundaria cuenta con la autonomia organizativa y
pedagogica que les otorgan el Decreto 327/2010, de 13 de julio, por
el que se aprueba su Reglamento Organico, la Orden de 20 de
agosto de 2010, por la que se regula la organizacion y el
funcionamiento de los Institutos de Educacién Secundaria, asi
como el horario de los centros, del alumnado y del profesorado, y la
reciente Instruccion Conjunta 1/2022, de 23 de junio, por la que
se establecen aspectos de organizacion y funcionamiento para
los centros que impartan Educacion Secundaria Obligatoria
para el curso 2022/2023.

A través de esta autonomia organizativa y pedagogica los centros
pueden establecer y desarrollar las diferentes medidas y programas de
atencién a la diversidad, reguladas por las Ordenes de 15 de enero
de 2021 y las Instrucciones de 8 de marzo de 2017, para prevenir,
y en su caso responder, a las necesidades educativas y capacidades
personales del alumnado que se escolariza en él, y asi lograr el
maximo desarrollo de sus capacidades personales y la adquisicion de
las competencias clave.

Necesidades que deben ser detectadas de manera precoz a través
del proceso de deteccion de NEAE establecido en las Instrucciones
de 8 de marzo de 2017, con el fin de que el/la orientador/a, del EOE o
del Departamento de Orientacion, determine, a través de la evaluacién
psicopedagogica, las necesidades que presenta el alumno/a, asi como
las medidas de atencion a la diversidad precisas para dar respuesta a
dichas necesidades. Ademas, en el caso del alumnado con necesidades
educativas especiales, debe concretar la modalidad de escolarizacion
mas adecuada, de las establecidas en el Decreto 147/2002 y que se
concretan en las Instrucciones de 8 de marzo de 2017,
elaborando para ello el dictamen de escolarizacién segun lo establecido
en la Orden de 19 septiembre 2002 (por la que se regula la realizacién

2 Este método aporta un concepto de intervencion globalizada con el objetivo de:
promover la comunicacion, la interaccion y el desarrollo, partiendo de las
necesidades basicas.




de la evaluacion psicopedagogica y el dictamen de escolarizaciéon) y
complementada por las citadas Instrucciones.

El Decreto 147/2002 de 14 de mayo, por el que se establece la
Ordenacion de la Atencién Educativa a los alumnos/as con necesidades
educativas especiales asociadas a sus capacidades personales, sefniala
en su articulo 15, apartados 3 y 4, que determinados alumnos/as
podran ser escolarizados en aulas o centros de Educacién Especial. Y
también dispone en su articulo 28, que en dichos centros o aulas se
impartiran las ensefianzas correspondientes al periodo de Formacion
Basica Obligatoria (o FBO) y, en su caso, al periodo de Formacién para
la Transicién a la Vida Adulta y Laboral.

Por su parte, la Orden de 19 de septiembre de 2002, por la que se
regula la elaboracion del Proyecto Curricular de los Centros
Especificos de Educacién Especial y de la Programacion de las Aulas
Especificas de Educacién Especial en los centros ordinarios, establece
que el periodo de FBO tiene una duracién minima de 10 afios,
comienza a los 6 afos de edad y puede extenderse hasta los 18 anos de
edad cuando, a juicio del equipo educativo, esta medida permita la
consecucion de los objetivos previstos en la adaptacion curricular
individualizada.

Sin embargo, de acuerdo con el articulo 2.11 del Decreto 21/2020,
de 17 de febrero, por el que se regulan los criterios y el
procedimiento de admisién del alumnado en los centros docentes
publicos y privados concertados para cursar las ensenanzas de
segundo ciclo de educacién infantil, educaciéon primaria, educacién
especial, educacion secundaria obligatoria y bachillerato; el limite de
edad para poder permanecer escolarizado el alumnado con necesidades
educativas especiales debidas a diferentes grados y tipos de
capacidades personales de orden fisico, psiquico, cognitivo o sensorial
en los centros docentes especificos de educacién especial y en los
centros docentes de educacion secundaria, cursando la ensenanza
béasica en la modalidad de aula especifica de educacion especial, sera
de veintitn anos. A tales efectos se entendera que el Gltimo curso
escolar en el que podra permanecer escolarizado este alumnado es
aquél en el que cumple dicha edad. Por lo que, en nuestro centro, el
alumnado del Aula Alegria tiene entre 15y 21 anos.

En el articulo 30.3 del Decreto 147/2002, de 14 de mayo, se afirma
que la FBO se estructura en ciclos y el disefio del curriculo se organiza

en torno a tres ambitos de experiencia y desarrollo: “Conocimiento
corporal y construccién de la identidad”; “Conocimiento y participacién
en el medio fisico y social”’; y “Comunicacién y lenguaje”. Estos ambitos
toman como referentes los curriculos correspondientes a la Educacién
Infantil y a la Educacién Primaria, los cuales estan establecidos en la
siguiente normativa:

- Para Educacion Infantil en el Real Decreto
95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las
enseflanzas minimas de la Educacién Infantil y en la Instruccion
11/2022, de 23 de junio, de la Direccién General de Ordenacién y
Evaluacion Educativa, por la que se establecen aspectos de
organizacion y funcionamiento para los centros que impartan
educacion infantil para el curso 2022/2023 en Andalucia.

-Para los cursos impares de Educaciéon Primaria
en el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se
establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion
Primaria, en la Orden de 15 de enero de 2021, por la que se
desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion
Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencién a la diversidad, se establece la
ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y
se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas;
y en la Instruccién 12/2022, de 23 de junio, de la Direccién General de
Ordenacion y Evaluacién Educativa, por la que se establecen aspectos
de organizacién y funcionamiento para los centros que impartan
educacién primaria para el curso 2022/2023.

-Para los cursos pares de Educacion Primaria en
el Decreto 181/2020, de 10 de noviembre, por el que se modifica el
Decreto 97/2015 de 3 de marzo, por el que se establece la ordenacién y
el curriculo de la Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de
Andalucia.

Pudiendo dar cabida al desarrollo de las capacidades de la Educacion
Secundaria Obligatoria, de acuerdo con las posibilidades y las
necesidades educativas de cada alumno o alumna.

También tendremos en cuenta lo recogido en la Circular Informativa
de 25 de febrero de 2021, sobre los cambios introducidos en las
Ordenes que desarrollan el curriculo y la atencién a la diversidad en
las etapas de Educacién Primaria, Secundaria y Bachillerato.




Este centro donde se imparten las ensenanzas de Educacion
Secundaria Obligatoria se encuentra en la provincia de Malaga. El
nivel sociocultural de la zona es de nivel medio-alto. Las zonas mas
cercanas son: un parque grande, varios supermercados y un centro de
salud.

Recursos con los que contamos en el centro:

1) Recursos materiales: Este centro actualmente, cuenta con
pocos recursos ya que se creb hace tres cursos y ain queda mucho
material por obtener. Cuenta con un edificio de tres plantas, donde se
reparten las aulas de 1°, 2°, 3°y 4° de la ESO. Cuenta con un gimnasio
en el patio, un patio delimitado con un muro con el campo de futbol y
baloncesto. Existe un ascensor y rampas que facilitan el acceso de
nuestro alumnado (RD 1537/2003

2) Recursos Humanos:
Departamentos:
Existen 6 grupos de 1° de la ESO, 6 de 2° de la ESO,6 de 3° de
la ESO y 6 de cuarto de la ESO.

Equipo de Orientacion Educativa:

1 maestra de Educacion Especial en
aula Especifica (Eva Rodriguez Lépez) y dos maestras de Apoyo a la
Integracion (M? Inmaculada Torquemada Alcaide y Barbara Gémez
Goémez). Barbara cubre tres sesiones del aula especifica e Inma dos.

Equipo de Orientacion:
EOC) con dos
orientadoras, a tiempo completo: Yolanda Bermudez y Sonia.

contamos con los
servicios del Equipo de Trastorno Generalizado del Desarrollo.

Familias:
Colaborando a través de una Asociacion de Padres y Madres
(AMPAS), y con reuniones periddicas con la tutora.

3 La Ley 17/2007 recoge esta definicion en su Titulo IV, Capitulo I articulo 127.

PTIS:

Encargada de: desarrollar habitos de autonomia, juegos de
interaccion social, apoyar el curriculo dentro del aula, ayudar en los
desplazamientos, servir de nexo dentro del aula entre las PT; etc.

Asesoramiento del CEP:
Nos proporcionan informacion para atender las necesidades
del alumnado. Tenemos un asesor para nuestro centro.
Ninos y ninas de Educacion Secundaria Obligatoria:

Los alumnos y alumnas a los que se dirige este plan se
integran con el alumnado de 1° de la ESO en el patio y en clases
de E.F., dibujo, musica y naturales y geografia e historia (en el
caso de un alumno en concreto en estas asignaturas).

4) Vinculacion del Plan de Apoyo con

el Plan de Centro

“sCudl es el documento que dota de identidad
propia al centro, expresando sus objetivos,
partiendo de la realidad que le rodea para llegar
a impartir una educacion que desea y desarrolla?3”

El Proyecto Educativo. Junto a él se encuentran unidos una
serie de documentos que vemos a continuacion:




Especifica la
gestion del dinero
que llega al

Organizacion de
los equipos:

directivos, centro. Contamos
docentes, con el plan de
ETCP,etc.

igualdad, la
escuela espacio
de paz, el aula
matinal...

Funciones como:
tutora de aula
especifica, del

EOE, del ETCP...

Lineas de Actuacion Rendimiento

Pedagdégicas WP.E.
e G W 7P. Mejora
w 7P.A.D. W Tiempo
w7P.0.AT. Escolar y
u <P. Convivencia Extraescolar

La relacién que existe entre el Plan de Apoyo y el Proyecto Educativo
de Centro es la siguiente:

Plan Atencion —-Concreciéon Curricular-————————- Evaluacion
Diversidad Psicopedagoégica

i i i
Plan de Apoyo de Aula de Apoyo y Aulas
Especificas

En el plan anual de centro se refleja que este plan de apoyo se
ubica dentro de la programacién de equipo de Educacion Especial. Su
duracion es de un curso escolar y tiene en cuenta a cuatro alumnosy a
dos alumnas escolarizados en modalidad C y con sus correspondientes
adaptaciones curriculares individualizadas. Las caracteristicas de este
alumnado, como veremos seguidamente, hacen que en este Plan de

Apoyo se contemple un taller de huerto, un taller de cocina y que se

desarrolle los objetivos de este plan, y la realizacion y concrecion en 7
UDIS.

5) Plan de Apovo:

5.1. Funciones de la tutora en el Aula Especifica:

Planifico, realizo,
coordino... identificando, elaborando,
integrando, entre otras: tutoria,
necesidades, apoyos ’ P
' P y ' .{ —
recursos, ACI,

familias...

D 147/200. J

5.2. Alumnado:
Alumnos/as | NCC

Dani o .

.. 1°ciclo
Mejias EP
16 anos o
Angela Primer
17 anos ciclo E.I.

Alejandra |2° ciclo

F 16 anos E.I

B .
Dani )

O ) Primer
Sudrez .

- ciclo E.I.

13 anos
Javi Primer
14 anos ciclo E.P.
Yeray

14 afios Erazal




Desde el aula se intentara dar respuesta a sus necesidades
relacionandolas con las siguientes areas: el Conocimiento de si mismo
y la autonomia personal; el conocimiento del entorno; y los lenguajes:
comunicacion y representacion:

e Respiracion: toma de conciencia y control de la respiracién.

e Relajacién: general y segmentaria.

e Estimulacién somatica: percepcion, diferenciacién e integracion

segmentaria corporal.

e Estimulacién visual: fijacién, seguimiento, percepcion y
coordinacién viso-motriz.

e Estimulacién tactil-haptica: reacciones defensivas,
desensibilizacién y sensibilizacién, activacién manual y
prension.

e Estimulacion olfativo-gustativa: sensibilizacién y
desensibilizacién, anticipacion.

e Estimulacion vibratoria: percepcion de estimulos por medios
vibratorios.

Estimulaciéon vestibular.

A continuacién vemos una sintesis de la Evaluacién
Psicopedagogica realizada por el EOE, como se recoge en la Orden
19/9/2002:

Edad cronolégica/’ Edad
Mental: DANI MEJIAS
Tiene 16 afios y una edad mental que lo
sitia entre los 6/7 afos. Esto nos indica
que
su nivel evolutivo se encuentra en el periodo preoperacional (Piaget).

Historia Escolar:  Actualmente se encuentra en el tercer ciclo de la

4 Formacion Basica Obligatoria.

FBO*. Las medidas adaptadas para atender las
necesidades que precisa este alumno son: una modalidad de
escolarizacién C; una Adaptacién Curricular Individualizada; asi como
una estructuracion del espacio y el tiempo y sobre todo trabajar
determinadas rigideces a través de historias sociales y en base al
Apoyo Conductual Positivo (terapia que sigue en casa)...

Estilo de Aprendizaje: -Actividades preferidag: Le gusta botar
pelotas el solo y la comida.

-Recursos humanos: Necesita la supervision a nivel social de
conductas, ideas y recursos que le faltan para ponerse en el lugar de la
otra persona. -Recursos materiales: ordenador, utiles de jardineria,
historias sociales; etc.

Nivel de Competencia Curricular:
Primer Ciclo E.P.

ANGELA
Edad cronolégica/ Edad
Mental: Tiene 17 anos y una edad mental

yuc 1a

sitia entre los 7 anos. Esto nos indica que su nivel evolutivo se
encuentra en el periodo preoperacional (Piaget).

Hlistoria Escolar:

Actualmente se encuentra en el primer ciclo de la FBO.
Las medidas adaptadas para atender las necesidades que precisa
esta alumna son: una modalidad de escolarizaciéon C; una
Adaptacién Curricular Individualizada; asi como material fungible.




Betilo de Aprendizje: -Actividades preferidas: Le gusta

pintar, leer, hacer yoga y deporte en general; es muy competitiva
en juegos de mesa, y presenta muchas habilidades y destrezas
matematicas. -Recursos humanos: No se relaciona con sus iguales
de forma adecuada y presenta estereotipias en determinados
momentos asi como ecolalias.

-Recursos materiales: musica ambiental, proyector, ordenador,
material deportivo, materiales manipulativos para hacer
manualidades...

Nivel de C'ompetenaﬁ Curricular: Primer Ciclo E.P.

L= ALEJANDRA

Edad cronolégica/ Edad
Mental:
Tiene 16 anos y una edad mental
que la sitia entre los 3 anos. Esto nos indica que su nivel evolutivo
se encuentra en el periodo sensoriomotor (Piaget).

Hlistoria Escolar:

Actualmente se encuentra en el primer
ciclo de la FBO. Las medidas adaptadas para atender las
necesidades que precisa esta alumna son: una modalidad de
escolarizacién C; una Adaptacién Curricular Individualizada; asi
como material fungible y manipulativo. Se llevara a cabo un
método de lectura global, partiendo de los intereses de la alumna y
ampliando vocabulario.

Estilo de Aprendizaje: . .
Participa en actividades que le
propongas pero antes tienes que ganartela emocionalmente y que
ella vea que tu mandas y que hablas con su madre. -Recursos
humanos: es muy dependiente del adulto al que busca

3 Formacion Basica Obligatoria.

continuamente para abrazar, decirle cosas bonitas... -Recursos
materiales: juguetes manipulativos, pintura, ambiente
estructurado, masajes, cosquillas, juegos faciles, etc.

Nivel de Competencia Curricular: Segundo Ciclo E.I.

Edad cronolégica/ Edad
Mental: @

DANI SUAREZ
Tiene 13 afios y una edad mental que lo sitia entre los 4 afios.
Esto nos indica que su nivel evolutivo se encuentra en el periodo
sensoriomotor (Piaget).

Historia Escolar:

Actualmente se encuentra en el primer
ciclo de la FBO5. Las medidas adaptadas para atender las necesidades
que precisa este alumno son: una modalidad de escolarizaciéon C; una
Adaptacién Curricular Individualizada; asi como una estructuracion
del espacio y el tiempo ya que cuenta con problemas graves de
atencion.

Estilo de Aprendizaje: -Actividades preferidas: Le /gl}sta el ‘
ordenador y escuchar su musica preferida
con los cascos.

-Recursos humanos: presenta problemas para trabajar en el aula de
forma auténoma ya que su tiempo de atencién suele ser unos 5
segundos ante una orden dada. -Recursos materiales: ordenador,
material manipulativo, material de psicomotricidad...

Nivel de Competencia Curricular: Segundo Ciclo EI.




Edad cronolégica/ Edad

Mental: @ ‘ /v
jumg 8"

JAVI
Tiene 14 afios y una edad mental que la sitia en los 6
anos. Esto nos indica que su nivel evolutivo se encuentra en el
periodo preoperacional (Piaget).

Hlistoria Escolar:

Actualmente se encuentra en el primer
ciclo de la FBO. Las medidas adaptadas para atender las
necesidades que precisa esta alumna son: una modalidad de
escolarizacién C; una Adaptacién Curricular Individualizada; asi
como numerosos recursos policopiados para satisfacer las
necesidades escolares que presenta; puzles de distintos tamarfios;
su pizarra blanca donde se le anticipa lo que va a hacer en cada
momento...

Estilo de Aprendizaje: . .

Actividades preferidas: Le gusta
hacer puzles que lo relajan; ver videos de Miliki o determinada
musica; le gusta salir al entorno a comprar, al parque...

-Recursos humanos: necesita supervisién constante en el patio
ya que sale corriendo hacia el gimnasio -Recursos materiales:
ambiente estructurado (rincén para trabajar), las 6rdenes muy
cortas y precisas y el uso constante de la pizarra; lleva un método
ABBA en casa supervisado por dos terapeutas todas las tardes tres
horas en casa...

Nivel de Competencia Curricular: 1 Ciclo E.P.

Edad cronolégica/’ Edad @) : bﬁ

Mental:

YERAY

Tiene 14 anos y una edad mental que lo sitta entre los 1/2

anos. Esto nos indica que su nivel evolutivo se encuentra en el
periodo sensoriomotor (Piaget).

.. Actualmente se encuentra en el primer ciclo
Il S de la FBO. Las medidas adaptadas para
atender las necesidades que precisa este alumno son: una modalidad
de escolarizaciéon C; una Adaptaciéon Curricular Individualizada y
significativa; asi como material fungible, que estimule los sentidos y
un SAAC basado en el movimiento ocular llamado ETRAN.

Estilo de Aprendizaje: -Actividades preferidas: Estimulacion
tactil, auditiva, vibratoria y la
colchoneta. -Recursos humanos: su manera de interactuar es con
una sonrisa cuando esta bien o con llantos cuando le duele o molesta
algo. -Recursos materiales: musica ambiental, luces de colores,
arena, juguetes sensoriales, etc.

Nivel de Competencia Curricular: Primer Ciclo EL

Necesidades Especificas de Apoyo Educativo:

- A nivel cognitivo: presenta una deficiencia mental profunda con
déficit de atencién generalizado.

- A nivel comunicativo: Sonrisa cuando esta contento y llanto
cuando le duele algo. Dirige la cabeza hacia el objeto o la persona
y la mano derecha aprieta algo.

- A nivel social: Presenta sonrisa social y busca el contacto ocular
y la aceptacion en el otro.

- A nivel motor: presenta hipertonia en manos, pies, piernas y
brazos, asi como poco control cefalico y nada de deglucién. Se
desplaza en carrito y tiene un botén gastrico.




- 5.3. Objetivos generales de mi aula:
Dentro de la programacién distingo: los objetivos propios del
alumno/a; los objetivos que pretendemos alcanzar con el EOE; y por

ultimo los que perseguimos con la familia.

Asesorar sobre pautas de actuacién con sus hijos/as, utilizacién
del SAAC e implicarlos en la labor educativa a través de elaboracion
de materiales. Partir siempre de los intereses y necesidades de ellos
para marcar objetivos a corto y/o largo plazo con sus hijos/as,
fomentando la autonomia en la realizacién de actividades cotidianas.

@OS con los el EOE

Coordinar y establecer lineas de actuaciéon comunes con el
Equipo de orientacién educativa; unificar criterios de actuacién con el
EOE. Los contenidos: elaboracién y seguimiento de adaptaciones
curriculares; confeccién de material; técnicas y estrategias a utilizar
con el alumnado; actitud de colaboracién y participacion; etc.

Los objetivos que me planteo con este alumnado atendiendo a
las areas a desarrollar son

AREA

Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

1.1. OBJETIVOS DIDACTICOS:

1°- Construir progresivamente una auto imagen positiva, mediante el
reconocimiento de su propio cuerpo.

2°- Identificar y manifestar las necesidades mas frecuentes
relacionadas con el bienestar corporal (hambre, sed) con los medios a
su alcance.

3°.- Promover la progresiva autonomia del alumno/a para que colabore
en actividades sencillas de aseo, comida y vestido.

4°- Iniciar la coordinacién dindmica general.

5°- Desarrollar el despertar sensorial para conseguir una percepcion
sensomotriz, visomotriz y habilidad manual, que le capacite para
explorar los objetos de su entorno de forma cada vez mas precisa.

1.2. CONTENIDOS:

BLOQUE DE CONTENIDOS:

JUEGO Y DEPORTE

* Rutinas de juegos: circulares primarios, gestos, canciones, juegos de
imitacién, simbdlicos...

*Regulacion del juego: normas y reglas sencillas.

* Iniciacién y participacion en diversos juegos individuales y
grupales.

*Aplicacién de algunas normas que rigen los juegos.

* Actitud de respeto a las normas de juego.

BLOQUE DE CONTENIDOS:

EL CUERPO: IMAGEN Y PERCEPCION
*Desarrollo de los sentidos: ocular, auditivo, tactil,
*Experimentacion e identificacién de sensaciones y
*Reacciona ante distintos estimulos.

*Motricidad fina: prensiéon/manipulacién; golpeo/lanzamiento de
objetos.

.coordinacién viso-motriz: rasgado, picado, garabateo...
*Motricidad gruesa: control cefalico, coordinacién dinamica general:
mantenerse sentado, gateo, posicioén erecta, desplazamiento y
equilibrio.

percepciones que se obtienen a partir del propio cuerpo.
*Experimentacion de las posibilidades motrices del cuerpo y
progresivo control del movimiento.

*Disfrute de las sensaciones que el medio ofrece en diferentes
momentos y

situaciones cotidianas.

*Interés por aprender nuevas habilidades motrices.

BLOQUE DE CONTENIDOS:

SALUD CORPORAL: BIENESTAR, SEGURIDAD.
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*Respeto y cuidado ante situaciones de peligro: - colegio y - casa.
*Utilizacién adecuada de instrumentos e instalaciones para prevenir
accidentes y

evitar situaciones peligrosas.

*Cuidado ante las situaciones y objetos peligrosos de su entorno
préximo.

*Interés por establecer relaciones afectivas.

BLOQUE DE CONTENIDOS:
MANIFESTACION PROGRESIVA DE LOS SENTIMIENTOS Y
EMOCIONES.

*Respuestas a situaciones: placenteras, ansidgenas.

*Conocimiento progresivo de uno mismo.

*Manifestacion y regulacién progresiva de los sentimientos,
emociones, vivencias,

*Identificacion de las caracteristicas personales.

*Confianza creciente en las propias posibilidades para actuar sobre
el medio.

1.3. CRITERIOS DE EVALUACION:

1°.- Reconoce su propio cuerpo en diferentes contextos.

2°.- Manifiesta mediante gestos, voz, etc., las necesidades basicas
relacionadas con su bienestar corporal.

3°.- Colabora, en la mediada de sus posibilidades, en actividades de
aseo, comida y vestido.

4°.- Progresa en la adquisicién de algunos habitos bésicos de
alimentaciéon: beber, masticar, etc.

5°.- Ajusta y coordina los movimientos bésicos a los espacios
desplazandose, con supervisién del adulto, por el centro y con las
ayudas técnicas necesarias.

6°.- Explora los objetos del entorno mediante la percepcién visomotriz
y habilidad manual, reconociendo algunos objetos de uso cotidiano.
7°.- Manifiesta sentimientos de alegria/disgusto, etc., adecuados al
estimulo recibido.

AREA: Conocimiento del entorno.

2.1 OBJETIVOS DIDACTICOS:

1°- Ser capaz de adaptarse a la vida del centro, situandose en él,
sacando el maximo provecho de los objetos, estimulos y situaciones

que, con intencionalidad educativa, el educador/a pone a su alcance y
disposicion.

2°- Conocer progresivamente los distintos elementos, dependencias y
personas mas cercanas del entono, y que poco a poco, vaya

relacionandolo con las actividades que en ella se realizan.
2.2 CONTENIDOS.

BLOQUE DE CONTENIDOS: .
CONVIVENCIA Y PARTICIPACION SOCIAL.

*Desplazamientos por la calle y en los edificios.

*Conocimiento y utilizacién, con ayuda, de zonas y lugares dedicados
al ocio y tiempo libre.

*Desplazamiento y anticipacién de recorridos, con ayuda.

BLOQUE DE CONTENIDOS:
LOS ENTORNOS PROXIMOS: PERSONAS y GRUPOS.

*Las personas significativas: padre, madre, hermanos, profesores/as,
companeros/as.

*La clase y las dependencias del colegio

*Iniciacién y mantenimiento de la interaccién con personas
significativas del entorno.

*Busqueda de personas o cosas ausentes o alejadas dentro del ambito
escolar.

* Muestra de diversos estados emocionales.

*QOrientacion y anticipacién de recorridos, con o sin ayuda de sefales,
en los

espacios del colegio.

*Disfrute progresivo del espacio familiar y escolar.

*Participacion en el cuidado del medio en el que sus actividades se
desarrollan, aceptando y respetando las pautas de comportamiento
establecidas.

BLOQUE DE CONTENIDOS: .
ELEMENTOS DEL ENTORNO FISICO.

*El agua y su relacién con el aseo, la limpieza de objetos, la bebida y
el disfrute

personal.

*Relacion del tiempo atmosférico y sus elementos, con la sensacion de
frio y calor y con el tipo de ropa de vestir.
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*(Observacion de elementos climaticos sencillos, para aplicarlos a la
utilizacién y seleccion del vestido.

*Reconocimiento del tiempo atmosférico en la utilizacién de la
Agenda.

*Iniciacién en el reconocimiento de animales y plantas comunes.
*Gusto por los habitos basicos de limpieza y ocio en relacién con el
agua.

*Curiosidad ante los diferentes fendémenos atmosféricos y su
implicacion en el vestido.

*Darse cuenta de signos y sefiales que puedan significar peligro o
riesgo para la salud.

*Curiosidad por descubrir materiales y sustancias presentes en el
entorno.

2.3 CRITERIOS DE EVALUACION.

1° Reconoce, sefiala y/o nombra a los miembros de su familia,
comparfieros de aula y profesionales que trabajan con él.

2° Se adapta a la vida del centro siguiendo, con ayuda, algunas normas
de la vida cotidiana.

3° Muestra interés por el medio que le rodea y los relaciona con las
actividades que se realizan en ellos.

4° Muestra interés por sus compaifieros y por las actividades colectivas.
5° Reconoce y/o sefiala algunos animales.

3.1 OBJETIVOS DIDACTICOS:

1°.- Desarrollar las capacidades desde el punto de vista anatémico y
funcional.

2°.- Utilizar la comunicacién para expresar sus sentimientos,
emociones y necesidades mediante el uso de codigos verbales y no
verbales.

3°.- Desarrollar, en la medida de sus posibilidades, la capacidad de
comunicacion para la comprensién de sentimientos, emociones y
necesidades de los demas.

4°.- Iniciar la lectura de imagenes como forma de desarrollo de la
comunicacion.

5°.- Iniciar el desarrollo de la expresién corporal, plastica y musical
como medio de comunicarse.

6°.- Ser capaz de escuchar canciones sencillas, producir sonidos y
mover, alguna parte de sus cuerpos al ritmo de un fragmento musical.

7°.- Iniciar el juego simbdlico.

3.2 CONTENIDOS:

BLOQUE DE CONTENIDOS:

CAPACIDADES PREVIAS AL LENGUAJE.

*Adquisicién del contacto ocular.

*Mecanismos motores y de produccién del habla: control del
movimiento de la cabeza, hombros, mandibula, lengua...
*Respiracién como elemento facilitador del lenguaje, soplo,
deglucién...

*Desarrollo de la percepcion y discriminacién auditiva y del habla.
*Indicadores no verbales de la comunicacién: miradas, tonos de voz,
gestos naturales.

*La mirada dirigida a objetos y personas.

*Adquisicién del tono muscular adecuado para un correcto control de
cabeza, cuello y tronco.

*Ejercitacién y utilizacién de los musculos y 6rganos que intervienen
en la fonacién.

*Experimentacion y practica de relajacién y respiracion.
*Experimentacién de distintos estimulos sonoros del medio (objetos,
cuerpo, voz, etc.).

*Mostrar interés por las personas y objetos circundantes,
estableciendo

contacto ocular y prestando atencion.

*Tolerar la manipulacién pasiva de los musculos implicados en el
habla.

*Valorar las posturas correctas del cuerpo como medio para mejorar
la percepcion de estimulos ambientales.

*Actitud de curiosidad ante la informacién sonora que recibe del
exterior.

*Iniciativa e interés por participar en situaciones comunicativas.
BLOQUE DE CONTENIDOS:

SISTEMAS DE COMUNICACION, TECNICAS E
INSTRUMENTOS.

*Elementos de la comunicacién no verbal.

*Sistemas de comunicacién por signos graficos: S.P.C.

*Elementos de la comunicacion hablada: estructuras basicas del
codigo oral.
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*Comprensiéon de las intenciones comunicativas de los demas en
situaciones cotidianas.

* Produccion de mensajes referida a la informacidn, necesidades,
emociones y deseos, mediante la expresién corporal.

*Utilizacién de modos de representacion de los simbolos: la mirada,
gestos, signos manuales, habla y objetos (fotos, SPC, ete.).
*Manipulacion de los materiales e instrumentos necesarios para
establecer la comunicacion.

*Valoracién de la utilidad del sistema elegido como medio de
comunicacion e interaccion con los otros.

*Interés por mejorar la realizacién de las propias producciones
utilizando el

instrumento mas adecuado.

*Interés por las producciones orales de los demas directamente y a
través de instrumentos.

BLOQUE DE CONTENIDOS:

USOS Y FORMAS DE COMUNICACION.

*Comunicacién comprensiva:

-Necesidades de comunicacion.

-Escenarios donde se produce.

-Momentos en los que puede producirse (rutinas cotidianas).
*Comunicacién expresiva

referida a los contextos

habituales del alumno/a:

-Intencionalidad segtin contextos: pedir, llamar, denominar,
describir, senalar, etc.

*Comprension de mensajes relativos a situaciones y necesidades de
comunicacion mas habituales.

*Atencion y comprension de cuentos y otros mensajes leidos por un
adulto.

*Uso de diversas estrategias de comunicacién (contacto ocular,
gestos, emision de sonidos, etc.).

*Produccion de mensajes referidos a las necesidades de comunicacién
mas

habituales.

*Comprensién y utilizacién del vocabulario que denomina los objetos

y

componentes de los contextos habituales.

*Actitud de escucha y participacién en situaciones interactivas.
*Interés por participar en situaciones de comunicacion.
*Interés por mejorar las propias producciones comunicativas.
*Curiosidad por conocer nuevas palabras.

*Interés por las imagenes plasticas.

BLOQUE DE CONTENIDOS:

MEDIOS DE COMUNICACION Y REPRESENTACION:
EXPRESION PLASTICA, MUSICAL Y CORPORAL.

*Control del cuerpo (postura y movimiento, actividad y reposo,
relajacién) y sus posibilidades para comunicar necesidades,
sentimientos y emociones.

*Propiedades sonoras del cuerpo, de los objetos de uso cotidiano y de
instrumentos musicales.

*Las imagenes como instrumento de expresién y comunicacién.
*Experimentacion y practica de actividades basicas de movimiento
corporal (respiracidon, relajacion, gesto, locomocion).

* Utilizacién de distintos lenguajes para la experimentacion del
propio cuerpo y la expresion de distintas necesidades, emociones,
sentimientos e ideas.

*Exploracion de las propiedades sonoras del cuerpo, de los recursos
vocales, objetos cotidianos e instrumentos musicales.
*Discriminacién e imitacién de sonidos habituales.

*(Observacion y reconocimiento de distintas imagenes del entorno y la
realidad que representan.

*Interés por explorar, discriminar e imitar los sonidos del cuerpo y
del entorno.

*Disfrute con la caracterizacion (disfraces, maquillaje, etc.).
*Interés en investigar sobre materiales con propiedades sonoras e
instrumentos

musicales.

*Atencion y disfrute ante la participacién en representaciones
teatrales, obras musicales, visionado de videos, etc.

*Valoraciéon de la imagen como medio de expresion y comunicacion.

3.3 CRITERIOS DE EVALUACION:
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1°.Progresa en la coordinacion de los diversos érganos fonadores:
mandibulas, lengua, labios, etc.
2°.Muestra interés por comprender la informacién que recibe de los
otros (contacto ocular, estimulos sonoros, gestos naturales, etc.).
3°.Utiliza diversas estrategias de comunicacion (contacto ocular,
gestos, sonidos, etc.).
4° Muestra interés por utilizar el lenguaje oral en situaciones
interactivas.
5°.Se interesa por mirar imagenes, presentadas en diferentes soportes
y situaciones educativas, reconociendo algunas de ellas.
6°.Disfruta y colabora con actividades donde interviene el movimiento
y la musica.
7°.Se inicia en el juego simbdlico mediante la exploracién y
reconocimiento de objetos.

Se pretende el desarrollo de Competencias que permitan al
alumnado: comunicarse, interpretar su entorno mas inmediato y
conocer su cuerpo con el desarrollo de estos objetivos.

5.4. Metodologia del aula:

I) Organizacion Espacial:
El aula esta organizada por rincones.
IT) Organizacion Temporal:

Horario
s JeloY s Ko
.
09:15 %{%
SALUDAR / ASAMBLEA

09:30 | ' RABAJO |TRABAJO|TRABAJO| TRABAJO | TRABAJO

INDIVIDU |[INDIVIDU|INDIVIDU INDIVIDU INDIVIDU

AL AL AL AL AL

10:15 f SUPERMERCADO
Rl
10:30
COCINA / ORDENADOR
DESAYUNO ORDENADOR
11:15
eee
11:45 | | ECGP 3z
MIDEQ JJ)(J?G? HUERTO TALLE R MATEMATICAS
COCINA
1250 ==
13:15 | |0 %
g &
AR

JUEGO

Zh

JUEGOS DIDACTICOS
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La sesion de la 13:15 los lunes, martes y miércoles las realiza la
seno Barbara y los jueves y viernes la sefio Inma.

IIT) Metodologia:

Estimulacion Basal - Inteligencias Multiples

i i
Metodologia del Aula Multisensorial

El método de la estimulacién basal —desarrollado por A.
Froéhlich- aporta un concepto de intervencién globalizada con el
objetivo de “promover la comunicacion, la interaccién y el desarrollo,
tomando como punto de partida cada una de las necesidades humanas
mds bdsicas’.

Segun el planteamiento de Frohlich, se deben encontrar
aquellas actividades y utilizar esa metodologia para las que no se
requiriere experiencia previa alguna. Una oferta educativa que no
tenga exigencias, que se presente como interesante al tiempo que
sugiriera pequenos retos. En el desarrollo humano las areas basicas de
percepcidén que no exigen requisitos previos estan relacionadas con las
fases de desarrollo embrionario y fetal donde se hallan las llamadas
tres areas basicas de percepcién: somatica, vestibular y vibratoria.
Sobre las que se trabaja en la estimulacién basal.

V) Evaluacion:

En la Unidad Didactica 0 indico como llevaré a cabo las tres
etapas de toda evaluacion: la Evaluacion Inicial, a través de un
cuestionario rellenado por las familias y de una evaluacién previa del
alumnado por mi parte; una Evaluacion Continua, tanto de las
sesiones como del alumnado cuyos criterios de evaluacion se recogen
en cada unidad didactica; y la Evaluacién Final, contrastando
objetivos y/o contenidos alcanzados a lo largo de las Unidades y con la
correspondiente evaluacion de todo el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

5.5. Actividades de Ensenanza — Aprendizaje. Unidades
Didacticas:

Cada uno de los objetivos, contenidos y actividades, se adaptan a cada
alumno/a.

¢ Ver Introduccion.

|UNIDAD 0: Evaluacion Inicial

1) Justificacion: Como PT, y aunque este alumnado parta del
periodo sensoriomotor de Piaget, necesito conocer en que momento
del desarrollo se sitiia cada nifio/a (como se recoge en la O
29/12/08, articulo 3). Mi intencién, estos dias, es la de corroborar
partes del informe psicopedagdgico y estimular los distintos
sentidos observando y anotando sus reacciones. Ademas, se
enfrentan a una nueva maestra con nuevas y diferentes técnicas y

estrategias metodoldgicas que van a conocer.

2 )Objetivos Generales:

-Conocer el
ambiente familiar
-Intercambiar
informacion
-Informar sobre las
estrategias
metodoldgicas que
se van a llevar a
cabo: salidas,
participacion en
determinadas
actividades,
programas...

3) Actividades de Ensenanza-Aprendizaje:

Equipo de Ciclo:
-Establecer
pautas
metodologicas
comunes para
atender al
alumnado
-Elegir el
coordinador cuya
funcion es
transmitir los
acuerdos de ciclo
al ETCP
-Elaborar el Plan
Anual

Alumnado:
-Valorar las
reacciones del
alumnado frente a
los estimulos
sensoriales:
vibraciones, visual,
somatica, tactil,
olfativa,gustativa,
comunicativa...
-Detectar sus
intereses y
necesidades
-Conocer se estilo
de aprendizaje

4
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-Cuestionario individual en el mes de septiembre, para conocer

2° CICLO DE EI (3-4 ANOS)

el punto de partida del alumnado.

-Reunién de padres/madres, después de la evaluacién inicial
para informar de las pautas de intervencién, protocolo COVID UNIDAD 1: MUEVO MI CUERPO

del centro... 1) Centro de interés: El propio cuerpo.
AREAS ESTANDARES DE APRENDIZAJE
Departamento: -Intercambio de informacién Conoc. de si ¢ Reconoce los segmentos corporales: cabeza,
-Asesoramiento mismola y tronco, extremidades.
-Recopilacién de material . e Identifica las funciones de los 6rganos de los
-Calendario de reuniones autonomia sentidos: sensaciones y percepciones.
7 personal e Identifica las propias caracteristicas fisicas.
- - e Reconoce la emocién de tristeza/alegria e
Alumnado: Las actividades se van a repartir en 10 sesiones, que van desde el intenta controlarlo.
21/9 al 2/10. e Se situa cercal/lejos de objetos.
7 e Se relaciona con los compafieros de forma
satisfactoria en los juegos.
4.3. Planificacion en base a la Evaluacion Inicial: e Participa en actividades que fomenta el
En base a sus gustos, aficiones, capacidades....; planteamos las 7 grupo.
Unidades Didacticas Integradas a trabajar este curso: e Desarrolla habitos para una correcta higiene
corporal y alimentacién equilibrada.
1° Trimestre 2° Trimestre e Acepta distintos tipos de alimentos de una
UD I :Muevo mi UD 4: Una Galleta alimentacion sana, variada y equilibrada.
cuerpo... ol el e Identifica las prendas de vestir adecuadas a
100 VREHIRS M  UD 5: Viajeala la climatologia.
Otofio Selva
UD 3:Brilla, brilla, (Evaluacién del Conoc. del o Ideptifica y utilizg el color blanco como
estrellita! (Evaluacién trimestre) entorno atributo de IQS ObJet‘OS- o
del trimestre) (Medio fisico J Reconocg y diferencia los cuantificadores
’ alguno/ninguno.
r natural, social | ¢ Diferencia los tamafios
y cultural) grande/mediano/pequeno.
e Identifica y discrimina los cuantificadores
lleno/vacio.
e Utiliza correctamente las nociones
temporales dia/noche.
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Identifica y aplica los nimeros del uno al tres
en colecciones de objetos.

Identifica los conceptos espaciales cerca/lejos.
Discrimina formas circulares.

Reconoce y clasifica alimentos: frutas,
verduras, carnes.

Identifica profesionales relacionados con el
cuidado del cuerpo y la alimentacion.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

Contesta correctamente frases afirmativas y
negativas segun corresponda.

Expresa sus emociones y sensaciones a través
del lenguaje oral de forma clara.

Utiliza el vocabulario adecuado para
describirse a si mismo.

Amplia y utiliza el vocabulario relacionado
con el cuerpo y la alimentacion.

Describe imagenes usando el lenguaje oral.
Perfecciona las habilidades articulatorias
para una correcta pronunciacion.

Construye frases empleando tarjetas de
vocabulario y pictogramas.

Perfecciona la coordinacién 6culo-manual que
le permite repasar el trazo de nameros y
letras

Tiene interés por la informacién escrita:
cuentos.

Discrimina y asocia sonidos producidos con
distintas partes del cuerpo.

Utiliza el propio cuerpo como un elemento
expresivo para producir musica.

Utiliza la técnica plastica del dibujo de
figuras en sus creaciones.

Experimenta con el color blanco en sus obras
plasticas.

2) Temporalizaciéon

: 5 de octubre al 30.

UNIDAD 2: MI FAMILIA EN OTONO

1) Centro de interés: El otofio y los miembros mas cercanos de la

familia.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conoc. de si
mismo/a y
autonomia
personal

Ejercita las capacidades de atencién y
observacion.

Se muestra tolerante.

Espera sus turnos.

Desarrolla las posibilidades expresivas del
cuerpo con movimientos controlados.
Participa en las actividades de
psicomotricidad: saltos con los pies juntos.
Se situia espacialmente delante/detras
respecto a su cuerpo y los objetos.
Reconoce normas de convivencia en casa.
Se relaciona con los compaiferos de forma
satisfactoria en los juegos de distensién: Yo
tengo una casita, El patio de mi casa.

Tiene precaucién ante los instrumentos

domésticos que conllevan riesgo.

Conoc. del
entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

Reconoce y discrimina el color verde, azul,
amarillo y rojo.

Identifica y utiliza los cuantificadores
todos/ninguno.

Identifica y realiza el trazo del nimero 1,2 y 3
y lo aplica en colecciones.

Reconoce y discrimina las posiciones
ordinales primero/dltimo.

Resuelve series de dos variables.

Reconoce las figuras geométricas: circulo
Identifica las posiciones espaciales:
delante/detras.

Identifica los cambios que se producen en el
entorno con la llegada del otono.
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e Participa en las actividades relacionadas con
el entorno: otofio.

e Identifica los componentes de la familia y las
relaciones de parentesco.

e Reconoce diferentes dependencias y objetos
de la casa.

e Identifica el mobiliario relacionado con las
diferentes dependencias de la casa.

e Reconoce profesiones relacionadas con el
mantenimiento de la casa.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

e Representa dramatizaciones de situaciones
familiares.

e Construye frases sencillas con ayuda de
pictogramas.

e Utiliza el lenguaje oral para relatar vivencias
y/o hechos.

e Emplea en frases el vocabulario relacionado
con la familia, la casa y sus objetos.

e Identifica, reconoce y produce sonidos
prelingiiisticos de objetos de la casa.

e Desarrolla habilidades articulatorias para
mejorar su pronunciacién.

e Desarrolla la expresién oral para describir y
relatar hechos y situaciones cotidianas.

e Construye frases empleando tarjetas de
vocabulario y pictogramas.

e Perfecciona la coordinacién 6culo-manual en
la realizacién del trazo en cruz y en aspa.

Conoc. de si
mismo/a y
autonomia
personal

-Identifica algunos elementos de su cuerpo.

-Sabe para qué sirven los ojos, la boca y la nariz y
las sensaciones que percibimos a través de
ellos.

-Diferencia entre diversas posturas.

-Adapta la postura a la actividad que realiza.

-Empieza a realizar de manera auténoma
acciones relacionadas con el aseo.

-Sabe que hay tareas en casa que puede realizar.

-Colabora en el mantenimiento del orden en la
clase.

-Gesticula expresiones de tristeza/alegria con la
cara.

-Senala objetos que no se deben tocar.

2) Temporalizacion: 2 al 30 de noviembre.

UNIDAD 3: (BRILLA, BRILLA, ESTRELLITA!

1) Centro de interés: La navidad

Conoc. del
entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

-Nombra a los miembros de su familia.

-Normas de comportamiento: Si/no, espera...

-Relaciona las diferentes prendas de vestir con la
parte del cuerpo en la que se ponen.

-Sabe que en otofio llueve y que hay que
protegerse de la lluvia.

-Senala algunos alimentos tipicos de la Navidad

-Reconoce la cualidad grande-pequeno en los
objetos.

-Sabe indicar dénde hay muchos objetos y donde
hay pocos.

-Asocia numero a cantidad: 1,2 y 3

-Seniala objetos rojos, verdes, azules y amarillos

-Reconoce el circulo en objetos navidefios.

-Realiza series y clasificaciones atendiendo al
color.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

-Permanece atento/a en la audicién de cuentos
y/o canciones.

-Expresa sus necesidades y deseos de manera
adecuada.

-Pronuncia y/o utiliza gestos, de manera cada vez
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mas clara y correcta.

-Aprende y repite gestos/palabras de las
canciones trabajadas.

-Dibuja libremente y dentro de un espacio
delimitado.

-Realiza trazos con progresiva precision.

-Coge el util grafico de manera correcta.

-Comprende la informacién proporcionada por las
etiquetas, las imagenes y los pictogramas.

-Saluda correctamente al entrar en clase.

-Se despide cuando sale utilizando la

expresion/gesto adecuada/o.

-Utiliza adecuadamente los materiales plasticos.

-Participa en las actividades musicales y disfruta
con las actividades plasticas y artisticas.

-Controla progresivamente los movimientos que
realiza con el cuerpo.

-Participa en las actividades de expresion

corporal.

Identifica las posiciones de frente/de espaldas
y encima/debajo.

Participa en las actividades que requieren
cooperaciéon en la educacion vial.

Colabora en los habitos de limpieza y
conservacion: reciclaje.

Respeta las normas elementales de seguridad
vial: precaucién al cruzar la calle.

Identifica situaciones de peligro para

aprender a evitarlas.

2) Temporalizacion: 1 al 21 de diciembre.

| UNIDAD 4: UNA GALLETA EN LA CALLE

1) Centro de interés: El invierno.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conoc. de si
mismo/a y
autonomia
personal

e Identifica la emocién de enfado en él primero
y despues en sus companeros/as.

e Seinicia en el control de las emociones:
enfado.

e Mantiene el equilibrio estatico y dinamico.

¢ Controla el movimiento de su cuerpo: hacia
delante/hacia atras.

Conoc. del
entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

Identifica, discrimina y utiliza el color rojo,
verde, azul y amarillo

Diferencia los cuantificadores:
igual/diferente.

Identifica y discrimina nociones de medida
comparativas: el mas largo/el mas corto.
Aplica el numero 1,2 y 3 en colecciones de
objetos.

Utiliza de forma contextualizada los ordinales
primero, segundo y ultimo.

Reconoce y utiliza el signo matematico de
igual (=) con relacién a cantidades.

Realiza series de dos elementos y dos
caracteristicas.

Identifica la posicién de los objetos: de
frente/de espaldas.

Identifica y discrimina figuras geométricas
planas: cuadrado.

Participa en las actividades relacionadas con
el entorno: invierno.

Reconoce los elementos méas caracteristicos de
las calles y de los comercios de su entorno
cercano comparandolos con los de otros
lugares.

Identifica sefales elementales de seguridad
vial.
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Clasifica los productos segtin las tiendas
donde se venden.

Conoce algunos servicios fundamentales del
barrio y las profesiones asociadas.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

Respeta las normas en los dialogos.
Construye correctamente frases.

Amplia y utiliza en frases el vocabulario
relacionado con la calle y los comercios.
Construye frases empleando tarjetas de
vocabulario y pictogramas.

Ejercita la direccionalidad de izquierda a
derecha de los textos.

Potencia la coordinacién 6culo-manual en la
realizacién del trazo semicircular discontinuo
y continuo hacia arriba y hacia abajo.

Escucha una narracién sencilla y responde a
preguntas sencillas

Muestra interés por la informacién escrita:
Cuentos.

Discrimina sonidos de la calle.

Discrimina la duracién de los sonidos: sonidos
largos y sonidos cortos.

Memoriza el texto de una cancién.

Desarrolla la creatividad y sensibilidad en la
elaboracién de obras plasticas.

Conoc. de si
mismo/a y
autonomia
personal

Progresa en el control de la emocién de
enfado.

Desarrolla la orientacién espacial afianzando
los conceptos: a un lado/al otro lado.
Identifica respecto a su cuerpo las nociones
espaciales: arriba/abajo y dentro/fuera.
Mantiene la coordinaciéon de movimiento y
varia su velocidad.

Tiene iniciativa durante el juego.

Acepta el contacto con los companeros en
actividades de relajacion.

Desarrolla habitos de cuidado de una
mascota.

Demuestra habitos de higiene cuando se tiene

contacto con animales.

2) Temporalizacion: 7 de enero al 15 de febrero.

| UNIDAD 5: VIAJE A LA SELVA

1) Centro de interés: Animales: leén y elefantes.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conoc. del
entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

Identifica y discrimina el tono oscuro y claro
de un mismo color: verde claro/verde oscuro,
como atributo de los objetos.

Discrimina las nociones temporales:
antes/después.

Identifica y aplica los nimeros del uno al tres
en colecciones.

Resuelve sumas graficas.

Realiza series de tres elementos y dos
caracteristicas.

Percibe y diferencia las texturas dsperasy
suaves como atributos de los objetos.
Discrimina y aplica los conceptos espaciales:
a un lado/al otro lado.

Discrimina e identifica lineas rectas y curvas.
Clasifica los animales segtn su entorno y el
medio por el que se desplazan.

Secuencia los distintos momentos del ciclo
vital de animales y plantas.

Identifica y discrimina las distintas partes de
un arbol.
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Conoce profesiones relacionadas con el
cuidado de los animales: veterinario.

1)Centro de interés: La primavera y el Parque.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

Participa con gusto en coreografias grupales.
Expresa sentimientos y deseos.

Produce frases sencillas.

Amplia y utiliza en frases el vocabulario
relacionado con los animales y plantas.
Desarrolla habilidades articulatorias para
una correcta pronunciacion.

Lee y comprende frases con pictogramas e
imagenes.

Potencia la coordinacién 6culo-manual en la
realizacion del trazo semicircular discontinuo
y continuo hacia la izquierda y hacia la
derecha.

Escucha una narracién sencilla y responde a
preguntas sobre la historia narrada.

Percibe la utilidad del lenguaje escrito como
elemento portador de informacién: cuentos.
Discrimina sonidos producidos por animales.
Identifica y diferencia el ritmo de los sonidos:
rapidos y lentos.

Aprende una cancién acompanandola con
gestos y movimientos.

Disfruta con las actividades de plastica.
Utiliza diferentes técnicas de la
representacioén plastica para expresarse.
Aplica la técnica del estampado en sus
creaciones plasticas.

Experimenta con el color verde claro y el
verde oscuro como elemento que forma parte
del lenguaje plastico.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conoc. de si
mismo/a y
autonomia
personal

Identifica y conoce el sentimiento de la
alegria como un estado emocional.

Realiza movimientos coordinados globales y
segmentarios.

Desarrolla la coordinacién dindmica general.
Identifica el concepto espacial alrededor de
respecto a su propio cuerpo.

Ayuda y juega con los demas.

Comprende la importancia de la colaboracion
a través de juegos.

Participa en actividades que fomentan la
distensioén.

Afianza las normas de comportamiento entre
los companeros/as.

Identifica los elementos de seguridad
relacionados con los transportes.

Interioriza habitos de comportamiento en los

transportes publicos

2) Temporalizacion

: 18 de febrero al 12 de abril.

Conoc. del
entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

Identifica y discrimina los colores rosa y
marron como atributos de los objetos.
Discrimina las nociones temporales: ayer/hoy.
Identifica y traza la grafia del nimero cuatro,
aplicandola en colecciones de objetos.

Utiliza los nimeros del uno al cuatro para
completar series numéricas.

Reconoce y aplica correctamente los signos
mas e igual en las sumas.

Identifica y aplica los ordinales: primero,
segundo, tercero.

Identifica y utiliza la situacién espacial:
alrededor de.
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Reconoce y diferencia lineas abiertas de
lineas cerradas.

Participa en las actividades relacionadas con
el entorno: primavera.

Identifica los transportes segtin el medio por
el que se desplazan: tierra, agua y aire.
Explora y reconoce en el entorno transportes
contaminantes y no contaminantes.
Reconoce profesiones relacionadas con los
transportes y su ambito de trabajo.

Participa en las actividades relacionadas con
el entorno.

Participa activamente en la audicién de
piezas musicales.

Disfruta con las actividades de expresién
plastica.

Crea obras artisticas y composiciones con
figuras geométricas.

Experimenta la mezcla de colores como
elemento del lenguaje plastico: gris.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

Realiza actividades de movimiento y
relajacion.

Construye correctamente frases en
concordancia de nimero: singular/plural.
Amplia y utiliza en frases el vocabulario
relacionado con los medios de transporte.
Desarrolla habilidades articulatorias para
una correcta pronunciacion.

Identifica el periédico como un medio de
comunicacién portador de informacidn.
Desarrolla la construccién de frases
empleando tarjetas de vocabulario y
pictogramas respetando las normas
gramaticales.

Ejercita la direccionalidad de izquierda a
derecha de los textos.

Desarrolla la coordinacién 6culo-manual en la
realizacion de trazos circulares de diferentes
tamanos y de trazos en espiral.

Escucha y responde a preguntas sobre una
narracién sencilla.

Discrimina instrumentos de cuerda y de
percusion.

Aprende una cancién acompanandola de
gestos y movimientos.

2)Temporalizacion: 22 de abril 24 de mayo.

1)Centro de interés: Verano.

AREAS

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Conoc. de si ®

mismo/a y
autonomia
personal .

Muestra paciencia en las actividades que
realiza.

Controla su propio cuerpo en las actividades
de coordinacion dinamica general.

Mantiene el equilibrio del cuerpo estatico y
dinamico.

Muestra progreso en el afianzamiento de la
lateralidad.

Situa objetos a la derecha o la izquierda
respecto a su propio cuerpo.

Participa en las actividades que propician el
contacto afectivo con los iguales: Dibujar en
la espalda.

Reconoce y desarrolla conductas para
conservar y cuidar el entorno natural.

Valora la necesidad de hidratacion y
proteccion contra el sol.

Conoc. del

Identifica y discrimina los colores azul
claro/azul oscuro como atributo de los objetos.
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entorno
(Medio fisico,
natural, social
y cultural)

Se orienta temporalmente discriminando
entre hoy/mafnana.

Utiliza los nimeros del uno al cinco para
completar series numéricas.

Se inicia en la realizacién de operaciones
matematicas: la suma hasta el 5

Completas tablas de doble entrada: forma,
color.

Identifica y utiliza la situacién espacial:
derecha/izquierda.

Reconoce la figura plana: triangulo.

Valora la importancia del agua para los seres
vivos y la vegetacion.

Identifica diferentes elementos del paisaje y
la presencia de agua en ellos.

Explica mediante la observacién el ciclo del
agua.

Reconoce los distintos estados del agua en la
naturaleza.

Participa en las actividades relacionadas con
el entorno: verano.

Identifica la funcién y objetos relacionados
con la profesién de fotégrafo.

Participa en las actividades relacionadas con
el entorno.

e Comprende y valora los cuentos como fuente
de placer y aprendizaje.

e Escucha una narracién sencilla y responde a
preguntas sobre ella.

e Se interesa por la informacién escrita.

e Reconoce, discrimina y reproduce sonidos de
la naturaleza.

e Identifica y diferencia la intensidad de
sonidos: fuertes y suaves.

e Memoriza el texto de una cancién.

e Disfruta con las audiciones musicales de
piezas clasicas.

¢ Experimenta con la técnica plastica de
soplado de pintura.

e Experimenta la obtencién de diferentes tonos
de azules mezclando el azul oscuro con
blanco.

Lenguajes:
comunicacion

y
representacion

Participa con gusto en escenificaciones y
coreografias grupales.

Narra hechos, cuentos e historias cortas,
empleando el vocabulario adecuado.

Participa en las conversaciones con iniciativa.

Conoce y utiliza adecuadamente el
vocabulario relacionado con el paisaje.
Construye frases con tarjetas de vocabulario
y pictogramas.

Potencia la coordinacién 6culo-manual en la
realizacion del trazo en bucle.

2)Temporalizacion: 27 de Mayo al 22 de Junio.
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1° E.P- DANI MEJIAS, JAVI Y ANGELA.

Los criterios de evaluacion en las areas de Lengua y de
Matematicas se repartiran en las distintas UDIs y se trabajaran
con los centros de interés expuestos arriba.

Ver anexos

1° Trimestre 2° Trimestre
UD I :Muevo mi UD4:Enla
cuerpo... calle...
UD 2: Mi familia en UD §: Viagjeala
Otofio Selva
UD 3:;Brilla, brilla, (Evaluacién del
estrellita! (Evaluacién trimestre)

del trimestre)

AREA DE CONOCIMIENTO CORPORAL Y CONSTRUCCION
DE LA IDENTIDAD

1. Conocer su propio cuerpo y sus posibilidades motrices en el espacio
y el

tiempo, ampliando este conocimiento al cuerpo de los demas.
ey . . ey .
2. Reconocer y utilizar sus capacidades fisicas, habilidades motrices y

conocimiento del cuerpo para el desarrollo motor, mediante la
adaptacion del movimiento a nuevas situaciones de la vida cotidiana.

3. Coordinar y controlar gestos y movimientos en funcion de sus
posibilidades motrices

4. Adoptar posturas adecuadas a diferentes actividades.

5. Desarrollar la coordinacion visomotora y la organizacion y
estructuracion espaciotemporal.

6. Adquirir habitos de ejercicio fisico orientados a una correcta
ejecucion motriz, a la salud y al bienestar personal y apreciar y los
efectos positivos del ejercicio fisico, la alimentacion, el esfuerzo y
habitos posturales.

7. Adoptar actitud critica ante practicas per]udlclales para la salud.
8. Desarrollar las capacidades de atencion, concentracion y
respiracion.

9. Utilizar la imaginacion, creatividad y la expresividad corporal a

traves del movimiento para comunicar emociones, sensaciones, ideas y
o I1 .

estados de animo, as1 como comprender mensajes expresados de este

modo.

10. Utilizar el juego como interaccion con el adulto y otros ninos / as
4 . .
para asi favorecer relaciones interpersonales y grupales.

11. Desarrollar actitudes y habitos de tipo cooperativo y social basados
en el juego limpio, la solidaridad, la tolerancia, el respeto y la
aceptacion de las normas de convivencia.

12. Conocer y valorar la diversidad de actividades fisicas, ludicas,
deportivas y artisticas como propuesta al tiempo de ocio y forma de
mejorar las relaciones sociales. 13. Utilizar las TIC como recurso de
apoyo para acceder, indagar y compartir informacion relativa a la
actividad fisica y el deporte.

14. Progresar en la adquisicion de habitos relacionados con la higiene,
la salud, la alimentacion:

o Adquirir habitos adecuados de aseo e higiene

o Adquirir habitos para la correcta utilizacion del vestido, cuidado de
la ropa.

o Desarrollar habitos de limpieza y orden.

o Desarrollar habitos correctos en la mesa y adquisicion de criterios
para una
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alimentacion adecuada.

o Apreciar la importancia de elaborar un el menu diario equilibrado.
15. Formarse una imagen positiva de st mismo a traves de la
interaccion con los otros y de la identificacion gradual de las propias
caracteristicas y posibilidades, desarrollando sentimientos de
autoestima y autonomia personal.

16. Identificar sus propios sentimientos, emociones, necesidades o
preferencias y comunicarlos a los demas a traves de los medios que
tenga a su alcance: verbalmente, gestos, pictogramas.

17. Adquirir conductas adaptadas de relacion y participacion en el
ambito familiar, escolar y social:

1) Dar respuestas adecuadas ante distintos estimulos afectivos
(responder al contacto afectivo de manera positiva)

2) Desarrollar actitudes y conductas pro-sociales (ayuda, respeto,
obediencia, colaboracion...).

3) Participar y dar respuestas adecuadas ante distintas relaciones
interpersonales.

18. Realizar, de manera cada vez mas autonoma, actividades y tareas
. I4 . .

sencillas adaptadas a sus caracteristicas y necesidades, para resolver

problemas de la vida cotidiana aumentando su autoestima.

AREA DE CONOCIMIENTO Y PARTICIPACION EN EL MEDIO
FISICO Y SOCIAL

1. Observar y explorar de forma activa su entorno, generando
interpretaciones sobre algunas situaciones y hechos significativos, y
mostrando interes por el conocimiento de su entorno fisico y social mas
proximo.

- Establecer relaciones apropiadas entre los espacios, personas,
elementos naturales y objetos con los que puede tomar contacto en
distintas situaciones.

- Orientarse en los espacios proximos en el tiempo utilizando
correctamente las nociones basicas necesarias para ello.

. . . . . 14
- Mostrar comportamientos que denoten iniciativa, autonomia e
interes por los otros para mejorar los entornos en los que se
desenvuelve.

- Observar, explorar y utilizar los objetos cotidianos del entorno
con actitudes de cuidado, respeto y curiosidad.

- Conocer algunas relaciones entre el medio fisico y social,
identificando los cambios que en ellos se producen y los factores que
influyen en dichos cambios.

- Senalar algunas propiedades entre los objetos y las relaciones
que pueden guardar entre si.

2. Reconocer e identificar: partes del cuerpo humano (relacionandolo
con habitos saludables basicos de higiene, alimentacion, ejercicio,
descanso, etc.), animales, plantas, otros elementos del entorno natural,
medios de transporte, profesiones y oficios, objetos y recursos
tecnologicos, medios de comunicacion...

3. Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y
satisfactoria, interiorizando progresivamente las pautas de
comportamiento social y ajustando su conducta a ellas.

4. Participar en la vida familiar y escolar responsabilizandose de
tareas sencillas y mostrando actitudes de ayuda, colaboracion y
respeto hacia los demas.

5. Conocer distintos los distintos grupos sociales de los que forma
parte y algunas de sus caracteristicas.
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CONOCIMIENTO MATEMATICO

1. Conocer y utilizar los numeros naturales (dependiendo de cada nivel
de competencia).

Contar, leer, escribir y ordenar.

2. Asociar cantidades al numero correspondiente.

3. Resolver operaciones matematicas basicas de suma y resta
(manipulativa y numericamente)

4. Resolver problemas matematicos de suma y resta utilizando apoyo
manipulativo e instrucciones de juntar, unir, separar, quitar.

5. Comparar objetos segun las principales formas geometricas
(triangulo, circulo, cuadrado, rectangulo)

6. Emplear y consolidar conceptos temporales (dia, hora, mes...) y
espaciales (cerca, lejos, proximo...) esenciales para representar la
realidad y desenvolverse en ella. Conocer el valor y las equivalencias
entre las monedas y billetes mas usuales manejandolos en contextos
figurados y reales.

AREA DE COMUNICACION Y LENGUAJE

« COMUNICACION ORAL.

1. Potenciar la intencion comunicativa en el alumno a traves de la
interaccion entre este y el adulto.

* Atender selectivamente a estimulos visuales, auditivos y
especialmente a estimulos sociales.

* Interactuar con el adulto por medio del juego.

Generalizar e interiorizar conductas de interaccion con el adulto.
* Interiorizar esquemas de causalidad y anticipacion propuestas por el
adulto.

2. Potenciar las capacidades previas:

* Desarrollar la capacidad de atencion.

* Eliminar conductas que impidan lograr una adecuada atencion. *
Observar el objeto indicado.

* Atender y escuchar a la persona que habla.

* Permanecer sentado y relajado cada vez durante mas tiempo.
* Desarrollar la capacidad de imitacion.
* Favorecer el desarrollo de la percepcion visual.

3. Utilizar el lenguaje verbal -no verbal y/o cualquler otro SAAC, como
instrumento de comunlcacmn de representacion, aprendizaje y
disfrute, de expresion de ideas y sentimientos.

4. Comprender las intenciones y mensajes verbales y no verbales de
otros ninos y ninas y personas adultas adoptando una actitud positiva
hacia la capacidad de comunicacion y el lenguaje.

5. Desarrollar la capacidad para la comunicacion oral comprensiva y
expresiva:

*Utilizar el lenguaJe como una herramienta eficaz de expresion,
comunicacion e interaccion, respetando las normas de intercambio
comunicativo.

*Utilizar el lenguaje como herramienta de comprension de la realidad.
*Utilizar el lenguaje como herramienta para autorregular la conducta
y las emociones.

*Mejorar la capacidad de comprender mensajes orales referidos asi
mismo, a su entorno y a su propia conducta.

*Escuchar, hablar y dialogar en situaciones de comunicacion
propuestas en el aula

* Identificar personas, objetos, animales... descritos o nombrados por
el adulto.

* Mejorar la capacidad de ejecutar e interpretar ordenes sencillas.

* Favorecer la capacidad de estructuracion progresiva de frases
verbales.

* Favorecer relatos de acontecimientos vividos de forma significativa
por el alumno.

% . . . 14
Memorizar y reproducir canciones, poesias, valorando obras
. . . . . s . . g .
literarias distintas, ampliando as1 sus competencias linguisticas, su
imaginacion, afectividad y vision del mundo. Evitar estereotipos
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linguisticos que suponen juicios de valor y prejuicios clasistas,
racistas, sexistas u homofobos.

« COMUNICACION ESCRITA (CADA ALUMNO EN FUNCION DE
SU NIVEL DE COMPETENCIA)

1. Potenciar y mejorar las destrezas basicas que facilitan el
aprendizaje lectoescritor (el adecuado control postural, la mejora de la
motricidad fina

2. Afianzar la lateralidad, utilizar correctamente los utiles de
escritura, mejorar la coordinacion visomotora grafica, mejorar la
direccionalidad, el desarrollo del trazo, etc.).

3. Iniciar la lectoescritura: leer, progresivamente, todos los fonemas de
la lengua espanola, palabras que contengan los mismos, frases cortas y
por ultimo, textos cortos y sencillos.

4. Extraer informacion de palabras, frases y pequenos textos (de al
menos dos lineas) leidos con claves visuales.

5. Escribir palabras, frases y pequenos textos progresivamente mas
complejos con ayuda de imagenes-guias.

6. Desarrollar una grafia mas legible.

7. Realizar copiados inteligibles.

8. Escribir al dictado palabras, frases y textos cortos.

9. Utilizar adecuadamente ortografia basica (nivel primer ciclo)

10. Iniciarse en escritura creativa (de palabras, frases y textos cortos)
11. Realizar clasificaciones de palabras en funcion a distintas
categorias: a nivel lexico- semantico (sinonimos-antonimos) y
morfosintactico (nombres, cualidades y acciones)

12. Utilizar el ordenador como instrumento que facilita los
aprendizajes linguisticos- comunicativos.

Se llevan a cabo en el aula tres proyectos los cuales son:

JUSTIFICACION:

En el presente curso se pretende ver las posibilidades que
puede ofrecer el cuidado y la plantacién de un huerto con verduras de
temporada en una zona ballada del patio del instituto, asi como tratar
el tema del reciclado de papel y su elaboracion.

Uno de nuetsros objetivos esenciales es que el planteamiento
didactico y pedagdgico forme parte del curriculo en programas
especificos destinados a alumnos con necesidades educativas
especiales y de diversificacién curricular, para que asi sirva como un
apoyo o complemento interdisciplinar.

Otro de los objetivos del huerto es que ayude a desarrollar
temas transversales como la educacién medioambiental, alimentacién
y nutricién, consumo responsable, ademas de constituir un elemento
apropiado para el desarrollo de la educacién en valores como la
solidaridad y la cooperaciéon. Por ultimo, destacar su aportacion de las
competencias basicas referidas al entorno fisico y a la educacién social
y ciudadana.

ALUMNADO AL QUE SE DIRIJE: 5 alumnos/as del Aula Especifica
asi como cualquier otro alumnado de NEAE del centro.

COMPETENCIAS CLAVE:
-Competencia en el medio fisico y social,

-Competencia de aprender a aprender, y
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-Competencia social y civica.
OBJETIVOS:

Interactuar con el medio natural observando, manipulando,
explorando... en la medida de sus posibilidades.

Reconocer la distintas plantas del jardin con ayuda de
pictogramas o fotos.

Observar los cambios producidos en las plantas con el
transcurso del tiempo (estaciones del afo).

Aumentar el conocimiento del entorno.

Explorar multisensorialmente las plantas, frutos...
Aumentar el vocabulario/gestos relacionado con la actividad.
Iniciar al alumnado en la siembra de verduras de temporada:
Acercar al alumnado a la importancia del reciclaje.

Interactuar con sus iguales através de un taller de reclado de
papel.

CONTENIDOS:

Manipulacién de las distintas partes de una planta: semilla,
hojas, frutos.

Acciones basicas: regar, remover, plantar...
Texturas y formas de las plantas.
Sembrado de legumbres, bulbos...
Estaciones del afo.

Reciclado de papel: pasos a seguir y puesta en practica.

ACTIVIDADES TIPO:

Sembrado.
Plantado.
Regado.

- Observacion de fotos y fichas de las plantas.
- Elaboracion de una cancién para el jardin.

- Elaboraciéon de cuadernos de papel reciclado

METODOLOGIA:

Esta basada en la investigacién del docente y en la
experimentacion del alumnado, participando seguin sus posibilidades,
en las actividades. Se reforzaran aspectos como:

- Experiencias sensoriales gratificantes o no.
- Vocabulario.
- Colores.

- Realizacion de la tarea por el docente y el alumno/a (llevarle la
mano).

- Realizaciéon de la tarea por el alumno/a (con ayuda).

- Realizacion de la tarea por el alumno/a (sin ayuda).

2.-“MANIPULA MATES”
INTRODUCCION

Nos encontramos en un Aula Especifica, con seis alumnos/as de
diferentes niveles de comprension de los contenidos y conceptos y nos
hemos propuesto iniciarles en la comprensién del concepto de nimero,
el conocimiento de la unidad monetaria: monedas y billetes pequenos;
aprendizaje de manera mecanica de determinadas cuentas
memoristicas para el uso del dinero.

OBJETIVOS/CONTENIDOS
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e Conseguir que el alumno aprenda a construir los nimeros del 1
al 100 de forma manipulativa;

Conocer las monedas y diferenciar euros de céntimos;

Conocer los billetes mas pequeiios: 5 y 10 euros;

Aprender que cantidad de monedas hay en dichos billetes;
Utilizar las monedas en las salidas.

COMPETENCIAS BASICAS
Competencia matematica

¢ Conocer los elementos matematicos basicos

e Expresarse y comunicarse en el lenguaje matematico

e Manejar los elementos matematicos basicos en situaciones
reales o simuladas de la vida cotidiana (salidas al entorno).

Competencia para aprender de forma autéonoma a lo largo de
la vida

e Saber transformar la informaciéon en conocimiento propio

e Aplicar los nuevos conocimientos y capacidades en situaciones
parecidas y contextos diversos

e Ser perseverantes en el aprendizaje

Competencia en autonomia e iniciativa personal

e Controlarse emocionalmente
e Demorar la necesidad de satisfaccién inmediata
e Tener actitud positiva al cambio

TAREAS
Tarea 1: Conocer en clase las monedas en papel.

Breve Descripcion: Consiste en familiarizarnos y diferenciar las
monedas: euros y céntimos. Colores, tamanos...

TAREA 2: Conocer las monedas reales.

Breve Descripcion: Consiste que, el alumno/a comienza a trabajar
usando monedas reales en diversas actividades programadas dentro
del aula: supermercado virtual, montamos la tienda en clase...

TAREA 3: Usar las monedas en el exterior:

Breve Descripcion: Consiste en que en nuestras salidas al entorno
utilicemos las monedas trabajadas en clase.

TAREA 4: Aprender, de manera mecanica, ciertas igualdades:

10 céntimos + 10 céntimos= 20 céntimos
20 céntimos + 20 céntimos = 40 céntimos
2 monedas de 0,50 = 1 euro

2 euros= 1 euro+1 euro

EVALUACION

Las tareas se evaluaran tras la puesta en practica en las salidas a la
hora de pagar en la cafeteria y en el supermercado. Habra una
evaluacion después de algunas salidas.

3.- “MANOS EN LA MASA”
JUSTIFICACION:

Este proyecto de trabajo parte de la necesidad que nos
encontramos de trabajar con este alumnado actividades funcionales
para la vida diaria, favoreciendo e integrando las competencias de
autonomia e identidad personal, asi como el ser competentes en el medio
fisico y social (conociendo la procedencia de determinados alimentos).
Asi mismo la estimulacién sensorial que se experimenta en nuestro
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rincén, es muy enriquecedora para aquel alumnado gravemente
afectado.

COMPETENCIAS CLAVE:
Competencia en Autonomia e identidad personal;

Competencia en el medio fisico y social.

OBJETIVOS:
Ambito de autonomia:

- Adquirir, progresivamente, estrategias y conocer los recursos
necesarios e ingredientes para la elaboracién de los desayunos.

- Reconocer los distintos ingredientes que forman las recetas
trabajadas.

- Adquirir el uso de estrategias para poner la mesa: mantel,
servilletas y utiles del desayuno.

- Colaborar en las tareas del hogar.

- Recoger y limpiar la cocina.

- Usar y establecer el habito de lavarse los dientes y las manos.

Educaciéon para la salud:

- Conocer la importancia de una alimentacién sana.
- Trabajar los efectos positivos en nuestra salud de una buena
alimentacion:
“Leche para crecer”

“Pan, galletas y cereales para hacernos fuertes”
9

“Fruta para estar sanos”
Conocimiento del medio:

- Ser conscientes de las partes del cuerpo que intervienen en el
proceso digestivo: dientes, lengua, estomago...

- Conocer la procedencia de determinados alimentos: leche, pan y
frutas.

CONTENIDOS:

Ambito de autonomia:

- Elaboracién de desayunos.

- Realizacion de diferentes recetas.

- Contacto con diferentes ingredientes de la cocina: azucar, harina...
- Colocaciéon del mantel y demas ttiles.

- Cepillado de dientes y lavado de manos.

Educaciéon para la salud:

- Alimentos sanos y experiencias nuevas a nivel gustativo y
olfativo.
- Cancién sobre la alimentacién saludable:
“Leche para crecer” “Pan, galletas y cereales para hacernos
fuertes” “Fruta para estar sanos”
- Uso del cepillo de dientes eléctrico.
Conocimiento del medio:

- Siento mi cuerpo:
La boca y la masticacién.
La digestion.
El aparato excretor.
- Elorigen de:
La leche.
El pan.

El zumo de naranja.

METODOLOGIA:

Las actividades seran secuenciadas por pasos, con ayuda de
pictogramas asi como de fotografias del propio alumnado, siguiendo el
método TEACH que se lleva a cabo en el aula Especifica. La
estimulacién senrorial asi como los procesos de atencidon, imitacién y
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seguimiento de 6rdenes, son basicos en este proyecto. Se les ofrecera -
autoinstrucciones sencillas para que aprendan a desenvolverse y a
actuar, en la medida de lo posible, en el medio.

ACTIVIDADES TIPO:
- Realizacién de zumo de naranja.
- Uso del exprimidor.
- Realizacién de recetas: galletas, tartas...
- Poner la mesa.
- Recoger la mesa.

- Elaboracién de sacos sensoriales con azucar de colores.

RECURSOS MATERIALES:
- Alimentos:
Naranjas, harina, azucar, huevo, mantequilla, pan.
- Utensilios de cocina:
Delantal, mantel, vaso, plato, cubiertos.

- Material de limpieza.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION:

A través de observacion directa y hoja de registro. Se atendera a
criterios como:

- Espacio-temporales: de ajuste de la actividad dentro del horario
escolar.

- De aprendizaje y aprovechamiento de la actividad por parte del
alumnado. Que sea funcional y significativa para ellos/as.

- Del propio proceso de ensefnianza. Ajuste de metodologia y de los
recursos utilizados.

La adecuacién de los recursos.

8) Conclusion
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PROGRAMACION ADAPTADA POR POSIBLES PROBLEMAS

COVID

La programacion a desarrollar tras un posible confinamiento o
cuarentena sera la siguiente:

1)

2)

09:15

09:45

10:15

10:45

11:30

12:30
12:45

13:15

A nivel curricular: se priorizaran los criterios de evaluacién
debido a la modificacién de los horarios y de la atencién que se
le va a dar a este alumnado. Partimos de la comprension de que
las familias no pueden atender curricularmente al alumnado
como s1 estuvieran cumpliendo con todo el horario escolar.

El horario de atencién al alumnado quedaria de la siguiente
forma:

VIDEOCONFERENCIAS

Preparar VIDEOCONFERENCIAS
material
Por grupos Juegos,
VIDEOCONFERENCIAS de 2 y 3 Moodle recetas,
alumnos/as. manualid.
grupales
Por grupos Rotar todas con toda la
de 3y 3 las sesiones clase
alumnos/as.
Rotar todas ,
. Tutorias
las sesiones -
familias

3) Recursos a utilizar:

Lifeworksheets: pagina de diversos recursos curriculares donde
el alumnado se ha registrado previamente y donde se asignan
cuadernillos de trabajo y se hacen y corrigen de manera online.
Videos de youtube: para hacer Yoga, relajacién, cuentos
narrados, manualidades...

Material, de manera puntual, fotocopiable en casa y devuelto al
correo de unilabma que ya tienen en su poder.

Moodle: estamos a la espera de que nos hagan llegar los correos
para que el alumnado puede empezar a funcionar a través de
dicha plataforma.
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