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RECOMENDACIONES DE PREVENCIÓN E HIGIENE EN CENTROS EDUCATIVOS 

PROTECCIÓN COVID-19           CURSO 2022-23 

 Higiene de manos (al usar el aseo, etc.) 

 Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos 

facilitan la transmisión. 

 Usar pañuelos desechables 

 

No es obligatorio el uso de la mascarilla, sin perjuicio de que 

pueda utilizarla el alumnado que lo considere conveniente. 

 

Se dispondrá de geles hidroalcohólicos a la entrada del centro y en 

las aulas para el alumnado, y se recomienda que los usen cada vez 

que entren o salgan las mismas 

 

No se establecen limitaciones de contacto entre los diferentes gru-

pos-clase tanto en interiores como en exteriores (desaparecen los 

grupos de convivencia estables) 

 

En el caso de personas con vulnerabilidad al COVID, se seguirán 

las recomendaciones del profesional sanitario de referencia. Se 

recomienda que puedan acudir al centro, siempre que su condición 

clínica esté controlada y lo permita. 

 

Intensificar la limpieza y desinfección, en especial en los aseos, 

talleres, laboratorios y aulas de informática y en las superficies de 

mayor uso. 

 Aseos: al menos 2 veces al día 

 Resto dependencias: al menos 1 vez al día 

 

Ventilación natural cruzada frecuente con reparto de aperturas 

parciales, así como unas pautas de ventilación mayores anterior y 

posterior al uso de las aulas y espacios cerrados. 

Buscar un equilibrio entre el confort térmico, los requerimientos de 

eficiencia energética y la ventilación natural. 

 

 


